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ETICA SESSUALE
Fumagalli don Aristide

Introduzione
Oggetto e articolazioni dell’etica sessuale

Prima parte: FONDAMENTI ANTROPOLOGICI
	 I.	 Fenomenologia sessuale
		  1.	 L’attrazione sensuale
		  2.	 L’innamoramento sentimentale
		  3.	 L’unione personale
		  4.	 L’alleanza religiosa
		  5.	 L’ambiente vitale
		  6.	 La dinamica storica
	 II.	 Sessuologia scientifica
		  1.	 Indagine biologica
		  2.	 Indagine psicologica
		  3.	 Indagine socio-culturale
	III. Antropologia sessuale
		  1.	 La dimensione interpersonale
		  2.	 La dimensione corporea
		  3.	 La dimensione culturale
		  4.	 La dimensione temporale
		  5.	 La dimensione trascendente

Seconda parte: FONDAMENTI BIBLICI
	 I.	 Il mistero sponsale in Cristo
	 II.	 Il mistero archetipo: la Legge
	 III.	 Il mistero profetico: i Profeti
	 IV.	 Il mistero tipologico: gli Scritti
	 V.	 Il mistero evangelico: i Vangeli
	 VI.	 Il mistero sacramentale ed escatologico:
		  gli Scritti protocristiani
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Terza parte: FONDAMENTI STORICO-TEOLOGICI
	 I.  Epoca patristica
		  1.	 Gli albori della patristica (I-II secolo)
			   1.1.	 La letteratura subapostolica
			   1.2.	 La letteratura apologetica
		  2.	 Gli sviluppi della patristica (III secolo)
			   2.1.	 Gli alessandrini
			   2.2.	 Gli africani
		  3.	 La grande patristica (IV-V secolo)
			   3.1.	 I Padri orientali
			   3.2.	 I Padri occidentali
		  4.	 Il pensiero di Agostino
		  5.	 Il crepuscolo della patristica (VI e VII secolo)
		  6.	 Quadro sintetico
	 II.  Epoca medioevale
		  1.	 L’inverno medioevale (VIII-XI secolo)
		  2.	 La primavera medioevale (XII secolo)
			   2.1.	 L’amor cortese e l’eresia catara
			   2.2.	 La teologia scolastica
		  3.	 L’estate medioevale (XIII secolo)
		  4.	 Il pensiero di Tommaso d’Aquino
		  5.	 L’autunno medioevale (XIV secolo)
			   5.1.	 Il nominalismo ockhamista
			   5.2.	 Le Somme per i Confessori
		  6.	 Quadro sintetico
	 III.  Epoca moderna
		  1.	 La transizione (XV-XVI secolo)
			   1.1.	 La Riforma
			   1.2.	 Il concilio di Trento
		  2.	 Le tensioni (XVII-XVIII secolo)
			   2.1.	 La corrente mitigata
			   2.2.	 La corrente più severa
			   2.3.	 L’intervento magisteriale
			   2.4.	 L’esclusione della parvitas materiae
		  3.	 Il pensiero di Alfonso Maria de’ Liguori
		  4.	 Quadro sintetico
	 IV.  Epoca contemporanea
		  1.	 Le istanze del secolo XIX
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			   1.1.	 L’interpretazione scientifica della sessualità 
			   1.2.	 La concezione romantica dell’amore
			   1.3.	 La delegittimazione della Chiesa
			   1.4.	 L’insegnamento di Leone XIII
			   1.5.	 La formazione dei confessori
		  2.	 Il rinnovamento dei secoli XX-XXI
			   2.1.	 I prodromi del rinnovamento
			   2.2.	 L’insegnamento di Pio XI 
			   2.3.	 L’insegnamento di Pio XII
			   2.4.	 Il rinnovamento del concilio Vaticano II
			   2.5.	 L’insegnamento di Paolo VI
			   2.6.	 L’insegnamento di Giovanni Paolo II
			   2.7.	 L’insegnamento di Benedetto XVI
			   2.8.	 L’insegnamento di Francesco
		  3.	 Quadro sintetico

Quarta parte: CRITERIOLOGIA MORALE
	 I.	 Il dono dell’amore di Cristo
		  1.	 I nomi dell’amore
		  2.	 L’opposizione tra eros e agape
		  3.	 L’amore di Cristo come eros e agape
		  4.	 L’estensione trinitaria dell’amore di Cristo
		  5.	 La grazia dell’amore in Cristo
	 II.	Le esigenze dell’amore sessuale
		  1.	 Vivere per l’altro/a
			   1.1.	 La donazione reciproca
			   1.2.	 La virtù della carità sponsale
		  2.	 Con tutto se stessi
			   2.1.	 L’unificazione personale
			   2.2.	 La virtù della castità
		  3.	 Nel mondo ambiente
			   3.1.	 L’interazione sociale
			   3.2.	 La virtù della giustizia
		  4.	 Lungo la storia
			   4.1.	 La narrazione storica dell’amore sessuale
			   4.2.	 La legge della gradualità o cammino graduale
			   4.3.	 Le virtù della fortezza e della prudenza
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Quinta parte: FATTISPECIE DELL’AGIRE SESSUALE
	 I.	 L’autoerotismo
	 II.	 L’omosessualità
	 III.	 La sessualità giovanile
	 IV.	 La questione gender
	 V.	 La fecondità procreativa
	 VI.	 Le nuove unioni

TESTO ADOTTATO
Fumagalli A., L’amore sessuale. Fondamenti e criteri teologico-morali (= Biblioteca di Teologia 

Contemporanea 182), Queriniana, Brescia 20202.
Dispense del professore.

TESTI CONSIGLIATI
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Cahill L.S., Sesso, genere e etica cristiana (= Giornale di Teologia 293), Queriniana, Brescia 
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Fuchs E., Desiderio e tenerezza. Una teologia della sessualità, Claudiana, Torino 1988;
Lacroix X., Il corpo di carne. La dimensione etica, estetica e spirituale dell’amore, EDB, Bo-

logna 1996.


